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Ιανουάριος - January 
2025 

«Ιανουάριος: Σιωπηλή, σαν μυστικό που κρατά ο χειμώνας, η θάλασσα περιμένει το φως.» 

"January: Silent, like a secret held by winter, the sea awaits the light." 

"Η θάλασσα του Γενάρη, βαθυγάλαζη, ασάλευτη, 
σαν να κρατά τον χρόνο στις παλάμες της. 
Κάτω απ' την παγωνιά, τα κύματά της κρύβουν άνοιξη, 
σαν καρδιά που δεν σταματά να χτυπά." 
(Γιώργος Σεφέρης)    

"The sea of January, deep blue, motionless, 

as if it holds time in its palms. 

Under the frost, its waves hide spring, 

like a heart that never stops beating." 

(Georgos Seferis) 

 
 

Δευτέρα 

Monday 

Τρίτη 
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Τετάρτη 
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Saturday 
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Φεβρουάριος - February 
2025 

«Φεβρουάριος: Στα κρύα νερά της, καθρεφτίζεται η υπόσχεση μιας νέας αρχής.» 

"February: In its cold waters, the promise of a new beginning is reflected." 

"Φεβρουάριος, ο μήνας που η θάλασσα ψιθυρίζει. 
Κάθε σταγόνα βροχής γίνεται νότα, 
ένα κύμα που τραγουδά την άνοιξη, 
ακόμα και μέσα στην πιο βαριά σιωπή." 
(Κική Δημουλά) 

"February, the month when the sea whispers. 

Every drop of rain becomes a note, 

a wave that sings of spring, 

even in the heaviest silence." 

(Kiki Dimoula)  

Δευτέρα 
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Τρίτη 

Tuesday 

Τετάρτη 

Wednesday 

Πέμπτη 

Thursday 

Παρασκευή 
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Σάββατο 
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Κυριακή 
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Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο Κυριακή 

     1 2 
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Μάρτιος - March 
2025 

«Μάρτιος: Η θάλασσα ψιθυρίζει άνοιξη, ξυπνώντας τις καρδιές των κυμάτων» 

"March: The sea whispers spring, awakening the hearts of the waves" 

"Ο άνεμος του Μάρτη ξυπνά τα κοιμισμένα νερά, 
ανατρέπει τη σιωπή, φέρνει ζωή στα κύματα. 
Η θάλασσα γίνεται πάλι δρόμος προς το φως." 
(Νίκος Καββαδίας) 

"The March wind awakens the sleeping waters, 

overturns the silence, brings life to the waves. 

The sea becomes a path to the light again." 

(Nikos Kavvadias) 

 

Δευτέρα 

Monday 

Τρίτη 

Tuesday 

Τετάρτη 

Wednesday 

Πέμπτη 

Thursday 

Παρασκευή 

Friday 

Σάββατο 

Saturday 

Κυριακή 

Sunday 

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο Κυριακή 

     1 2 

       

3 4 5 6 7 8 9 

       

10 11 12 13 14 15 16 

       

17 18 19 20 21 22 23 

       

24 25 26 27 28 29 30 

       

31       

       

 

 



Απρίλιος - April 
2025 

«Απρίλιος: Στην αύρα της, ανθίζουν όνειρα, όπως τα λουλούδια στην ακτή» 

"April: In its breeze, dreams bloom, like flowers on the shore" 

"Η θάλασσα γελά με τον ήλιο του Απρίλη. 
Φωτοσκιάσεις χορεύουν στις γαλάζιες φλέβες της, 
και κάθε κύμα της τραγουδά την άνοιξη." 
(Οδυσσέας Ελύτης) 

"The sea laughs with the April sun. 

Light and shadow dance in its blue veins, 

and every wave sings of spring." 

(Odysseas Elytis) 

 

Δευτέρα 

Monday 

Τρίτη 

Tuesday 

Τετάρτη 

Wednesday 

Πέμπτη 

Thursday 

Παρασκευή 

Friday 

Σάββατο 
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Κυριακή 
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Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο Κυριακή 
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28 29 30     

       

       

       

 

 



Μάιος - May 
2025 

«Μάιος: Ορίζοντας γεμάτος προσμονή, η θάλασσα τραγουδά την επιστροφή του καλοκαιριού» 

"May: Horizon full of anticipation, the sea sings of the return of summer" 

"Στον Μάη, η θάλασσα γίνεται καμβάς ανθισμένος. 
Τα νερά της κρατούν το μυστικό της νεότητας, 
μια ανάσα από γιασεμί και αλμύρα." 
(Γιάννης Ρίτσος) 

"In May, the sea becomes a blooming canvas. 

Its waters hold the secret of youth, 

a breath of jasmine and saltiness." 

(Yiannis Ritsos) 

 

Δευτέρα 

Monday 

Τρίτη 

Tuesday 

Τετάρτη 

Wednesday 

Πέμπτη 

Thursday 

Παρασκευή 

Friday 

Σάββατο 

Saturday 

Κυριακή 

Sunday 

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο Κυριακή 
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Ιούνιος - June 
2025 

«Ιούνιος: Χρυσαφένιες ακτίνες λιώνουν στον αφρό της, σαν νανούρισμα στον ήλιο» 

"June: Golden rays melt in its foam, like a lullaby in the sun" 

"Ιούνιος – το καλοκαίρι ανασαίνει στον ορίζοντα. 
Η θάλασσα λαμπυρίζει, γεμάτη μυστικά αστέρια, 
και καλεί τον ήλιο να πνιγεί στα βάθη της." 
(Οδυσσέας Ελύτης) 

"June – summer breathes on the horizon. 

The sea shimmers, full of secret stars, 

and calls the sun to drown in its depths." 

(Odysseas Elytis) 

 

Δευτέρα 

Monday 

Τρίτη 

Tuesday 

Τετάρτη 

Wednesday 

Πέμπτη 

Thursday 

Παρασκευή 

Friday 

Σάββατο 

Saturday 

Κυριακή 

Sunday 

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο Κυριακή 

      1 

       

2 3 4 5 6 7 8 
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23 24 25 26 27 28 29 
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Ιούλιος - July 
2025 

«Ιούλιος: Κάθε κύμα μια ιστορία, κάθε σταγόνα ένας καλοκαιρινός ψίθυρος» 

"July: Every wave a story, every drop a summer whisper" 

"Η θάλασσα του Ιούλη είναι ένα ατελείωτο φιλί του ήλιου. 
Τα κύματά της αφρίζουν από φως, 
κρατώντας τις φωνές του ανέμου." 
(Γιώργος Σεφέρης) 

"The July sea is an endless kiss of the sun. 

Its waves foam with light, 

holding the voices of the wind." 

(Georgos Seferis) 

 

Δευτέρα 

Monday 

Τρίτη 

Tuesday 

Τετάρτη 

Wednesday 

Πέμπτη 

Thursday 

Παρασκευή 

Friday 

Σάββατο 

Saturday 

Κυριακή 

Sunday 

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο Κυριακή 

 1 2 3 4 5 6 

       

7 8 9 10 11 12 13 

       

14 15 16 17 18 19 20 

       

21 22 23 24 25 26 27 

       

28 29 30 31    

       

       

       

 

 



Αύγουστος - August 
2025 

«Αύγουστος: Η θάλασσα λαμπυρίζει σαν θησαυρός, χαρίζοντας στιγμές αιωνιότητας» 

"August: The sea shimmers like a treasure, offering moments of eternity" 

"Ο Αύγουστος είναι η σιγή της θάλασσας, 
μια ανάσα πριν το κύμα ξεσπάσει. 
Ο ουρανός της είναι γεμάτος φεγγάρια." 
(Νίκος Καββαδίας) 

"August is the silence of the sea, 

a breath before the wave breaks. 

Its sky is full of moons." 

(Nikos Kavvadias) 

 

Δευτέρα 

Monday 

Τρίτη 

Tuesday 

Τετάρτη 

Wednesday 

Πέμπτη 

Thursday 

Παρασκευή 

Friday 

Σάββατο 

Saturday 

Κυριακή 

Sunday 

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο Κυριακή 

    1 2 3 

       

4 5 6 7 8 9 10 

       

11 12 13 14 15 16 17 

       

18 19 20 21 22 23 24 

       

25 26 27 28 29 30 31 

       

       

       

 

 



Σεπτέμβριος - September 
2025 

«Σεπτέμβριος: Μελαγχολική, αλλά όμορφη, η θάλασσα κρατά τα καλοκαίρια μας» 

"September: Melancholic, but beautiful, the sea holds our summers" 

"Σεπτέμβριος – η θάλασσα ανασαίνει απαλά, 
κρατώντας τη ζεστασιά του καλοκαιριού. 
Κάθε κύμα της είναι ένας ψίθυρος αποχωρισμού, 
μα και μια υπόσχεση για όσα έρχονται."  

(Κική Δημουλά) 

"September – the sea breathes softly, 

holding the warmth of summer. 

Each wave is a whisper of parting, 

but also a promise of what is to come." 

(Kiki Dimoula)  

Δευτέρα 

Monday 

Τρίτη 

Tuesday 

Τετάρτη 

Wednesday 

Πέμπτη 

Thursday 

Παρασκευή 

Friday 

Σάββατο 

Saturday 

Κυριακή 

Sunday 

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο Κυριακή 

1 2 3 4 5 6 7 

       

8 9 10 11 12 13 14 

       

15 16 17 18 19 20 21 

       

22 23 24 25 26 27 28 

       

29 30      

       

       

       

 

 



Οκτώβριος - October 
2025 

«Οκτώβριος: Στα βάθη της, φθινοπωρινά χρώματα σμίγουν με την αιωνιότητα» 

"October: In its depths, autumn colors mingle with eternity" 

"Τα κύματα του Οκτώβρη σμιλεύουν την ακτή, 
γράφοντας ιστορίες στο υγρό φθινόπωρο. 
Η θάλασσα μοιάζει να κρατά τον χρόνο φυλαγμένο." 
(Γιάννης Ρίτσος) 

"The waves of October sculpt the shore, 

writing stories in the damp autumn. 

The sea seems to keep time safe." 

(Yiannis Ritsos) 

 

Δευτέρα 

Monday 

Τρίτη 

Tuesday 

Τετάρτη 

Wednesday 

Πέμπτη 

Thursday 

Παρασκευή 

Friday 

Σάββατο 

Saturday 

Κυριακή 

Sunday 

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο Κυριακή 

  1 2 3 4 5 
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20 21 22 23 24 25 26 

       

27 28 29 30 31   

       

       

       

 

 



Νοέμβριος - November 
2025 

«Νοέμβριος: Οι άνεμοι της φέρνουν αναμνήσεις, χαρίζοντας στο παρόν μια γλυκιά νοσταλγία» 

"November: Its winds bring memories, giving the present a sweet nostalgia" 

"Η θάλασσα γίνεται χρώμα στον Νοέμβρη, 
σαν πίνακας που ζωντανεύει στη βροχή. 
Μέσα της ο ουρανός βυθίζεται αργά." 
(Οδυσσέας Ελύτης) 
"The sea becomes color in November, 
like a painting that comes to life in the rain. 
Within it the sky slowly sinks." 
(Odysseas Elytis) 

 

Δευτέρα 

Monday 

Τρίτη 

Tuesday 

Τετάρτη 

Wednesday 

Πέμπτη 

Thursday 

Παρασκευή 

Friday 

Σάββατο 

Saturday 

Κυριακή 

Sunday 

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο Κυριακή 

     1 2 

       

3 4 5 6 7 8 9 

       

10 11 12 13 14 15 16 

       

17 18 19 20 21 22 23 

       

24 25 26 27 28 29 30 

       

       

       

 

 



Δεκέμβριος - December 
2025 

«Δεκέμβριος: Σαν καθρέφτης του ουρανού, η θάλασσα κρύβει το φως του χειμώνα στα βάθη της» 

"December: Like a mirror of the sky, the sea hides the light of winter in its depths" 

"Στη θάλασσα του Δεκέμβρη, το κρύο αγκαλιάζει το νερό. 
Όμως κάτω από την πάχνη της, 
ο κόσμος προετοιμάζεται να ξαναγεννηθεί." 
(Γιώργος Σεφέρης) 
"In the December sea, the cold embraces the water. 
But beneath its frost, 
the world prepares to be reborn." 
(Georgos Seferis) 

 

Δευτέρα 

Monday 

Τρίτη 

Tuesday 

Τετάρτη 

Wednesday 

Πέμπτη 

Thursday 

Παρασκευή 

Friday 

Σάββατο 

Saturday 

Κυριακή 

Sunday 

Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή Σάββατο Κυριακή 

1 2 3 4 5 6 7 
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29 30 31     

       

       

       

 

 


